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中文佳作

放學時突然下起傾盆大雨，路上的行人紛紛走避。我正要過馬路的時候，發現旁邊有個陌生人跑到樹蔭下避雨，狼狽
不堪。於是我走到他身邊為他撐傘。他錯愕地抬起頭，小聲地向我說：「謝謝。」我愣了一下，這個熟悉的情境讓我瞬間
想起，曾經也有一位善良的阿姨在大雨中為我撐傘。

那天早上起床的時候，媽媽說天氣預報會下大雨，叮囑我一定要帶雨傘出門。我換好校服走到窗前一看，我心想：外
面陽光普照，不可能下雨。所以我吃完早餐，沒帶傘就直接出門了。

前往車站的途中，天色突然變得昏暗，我加快腳步，一邊懊悔自己為甚麼不聽媽媽的話，一邊祈禱著千萬別下雨。可
惜事與願違，傾盆大雨從天而降，我被淋得全身濕透，只好拼命地跑向車站。忽然，我聽到有位阿姨從後面叫住我。我好
奇地回頭，只看到她跑過來幫我撐傘擋雨。阿姨問我說：「你去哪裡？我可以撐著傘陪你過去。」我正想婉拒她的幫助，
卻聽到她吁吁的喘息，我心裡一陣溫暖，只好把話吞回去。我心想：一個陌生人為什麽會對我這麼好？

到了車站，阿姨看我全身濕透，便細心地給了我一包紙巾，讓我擦乾身體，我非常感動。巴士到了，我向阿姨道謝後
便準備上車。阿姨忽然把雨傘遞給我，並說：「這雨應該還不會停，你先拿著上學吧。」

上車後，我腦海一直回想剛剛發生的事情。阿姨與我只是萍水相逢，本可以對我視若無睹，但她卻熱心地為我撐傘，
為我在冰冷的大雨中帶來一股暖流。我將來一定也要像阿姨一樣，只要有人需要幫忙，就會盡力而為。

我回過神來，綠燈亮起，我對那位陌生人說：「別客氣，你要去哪裡？我可以撐著傘陪你過去。」

疫情過後，除了迎來期待已久的夏天，還有許久未見的老師和同學。盛夏的日光灑滿人間，為
大地披上一層金紗，照亮了鬱鬱蔥蔥的樹木，也讓我對老師與同學的思念變得更炙熱。我坐著計程
車，一路上看著這熟悉又陌生的道路，勾起對往昔的懷念。今天小學舉辦校友會活動，我回到了母
校。

下車後，我第一時間走到學校門口的小賣部。以前每逢小息我就會和好友飛奔至此買吃的。我
掏出零錢，想買一包從前愛吃的五彩繩糖，卻發現這裡的老闆換了，不像以前那般親切，食物的價
格也貴了不少，而那包糖也早已沒有了。

略帶失落地轉身離開那陌生的小賣部，走著走著來到了曾經和朋友一起玩耍的操場，發現這裡
也變了。回憶中的操場是凹凸不平的石頭地，稍不注意就會摔傷，現在已鋪上了平坦的塑膠地墊。
我走到操場旁邊，看到精心裝飾過的草地，當眼處擺放了幾盆鮮豔奪目的花卉。仔細一看，竟發現
其中一個花盆還刻著我的名字！我呆住了，這是許久以前我跟老師和同學一起種下的花，我沒想到
這盆花竟然還活著，想必少不了老師平日的悉心照顧吧！我想起以前，老師不時會請我們吃東西，
還會主動送禮物給我們。只可惜大部分教導過我的老師已不在這間學校任教了。

最後，我來到了禮堂，我愣了一下，這裡的變化是最大的。以前禮堂的牆面還是鏤空的，只有
一盞盞小風扇吹著，每到夏天就會悶熱極了。那時的我因為近視，常常為看不清禮堂的投射影像而
煩惱。現在禮堂早已改頭換面──鏤空牆面變成了水泥牆，小風扇變成了空調，低像素的投影變成
了高清大螢幕。我不禁羡慕起師弟妹，想不到短短兩三年，母校已改變了這麼多。

我們因為疫情錯過了許多，甚至連小學畢業禮也被迫取消。現在我跟好友們已各自升讀不同的
中學，這令我們比以往更少聯繫。雖然網絡通訊發達，但只憑螢光幕上文字和表情符號的交流，始
終比不上面對面相處的真切。我趁著夕陽，默默地離開母校。回望校門，希望師弟妹們能不帶遺憾
地度過六年的小學生活。

《一件令我感恩的事》1E
魏川凱
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台燈，一件普普通通的小傢俱，陪伴了我十年有餘。雖然它早已因為太舊而不再發光，可它依舊是
我的心愛之物。

在我很小的時候，太奶奶送了我一個小玩具，由於會發光，所以我用作台燈。那是一個粉色小星
球，表面凹凸不平。與其他台燈不同的是，按動開關後，它會發出粉色的光，而不是一般台燈的昏黃
色。小時候，我非常喜歡這份禮物，所以我每天都會為它充滿電，讓它可以時刻陪伴我。

很不幸的是，在我收到這份禮物後的第三個月，太奶奶不幸離世。太奶奶出殯那天，天空下起微
雨，雨點與我的淚混合在一起。對於小時候的我來說，生與死是甚麼，我並不清楚，我只知道我以後都
不會再見到經常給我糖吃、每天陪伴我入睡的太奶奶了。我哭得很傷心，家人拿起我的粉色小台燈在我
面前晃動，跟我說太奶奶只是去了另外一個星球，我不理解。當晚，我看見平日只能亮四、五小時的小
台燈，竟然亮了一整個晚上，我好像明白了。

從此以後，這小台燈一直陪伴著我，上課、睡覺、外出玩耍，我都會帶著它，它好像太奶奶般陪伴
我度過了許多個春夏秋冬。

當我長大了一點、明事理的時候，它突然不亮了。我對那個下午印象深刻。那時下著小雨，小雨應
是浪漫的，但看著窗外的景色，我不由自主地感到悲傷。我如常開啟小台燈，想讓它陪伴我入睡。可過
了幾分鐘，台燈卻自動關掉了。我拿起小台燈，給它充電，可它依舊不亮。一股難過湧上心頭，我知
道，太奶奶該走了，不能再保護我，也不能在黑夜中為我照明了。那個晚上，我好像夢見她了，她對我
說：「囡囡啊，如果想我了，就來夢裏看看吧。」

我不知道人死後會不會以另一種形態存在世間，但我相信萬物皆有情。太奶奶守護了我的整個童
年，她的存在對我而言是永恆的，因為我對她的記憶不會因為形體消散而磨滅。

在金色的童年中，我時常在天馬遊樂園無憂無慮地玩耍，這片小土地埋藏着許多美好的回憶。今天，我再一次來到這裏，
想找回我失去的童真。

秋風陣陣，我不禁感到一絲涼意。地上枯黃的落葉被吹得「沙沙」作響，我走在熟悉的街道上，如今竟感到陌生：在這空
蕩蕩的大街上，只有幾輛停靠在路邊的小轎車，誰又會想到這裡曾經人來人往、車水馬龍？

獨自走過寂靜的街道，我來到了天馬遊樂園。生鏽的大門沒有上鎖，招牌也搖搖欲墜。我推開大門，隨着一聲「吱嘎」聲
響，入眼的破敗景象令我大吃一驚：雜草叢生，落葉堆積，售票亭頂上的小球也掉在了地上。在遊樂園尚未廢棄時，售票亭
總是人山人海，我曾經還因為買票排隊的時間太長，在眾目睽睽之下大哭大鬧。那時，媽媽在一旁輕聲安慰我：「乖，不要
哭了，媽媽待會兒給你買冰淇淋吃。」每當媽媽說完這句話，我就會馬上擦乾眼淚，安靜下來。現在，看著這破舊不堪的售
票亭，我開始意識到自己再不是那個可以無理取鬧，被大人悉心呵護的小孩子了。正如這售票亭一般，經歷了歲月的洗禮，
它不復以往的熱鬧，我再也回不到幼稚的從前。

走在浮現裂紋的紅地磚上，地板上標示的箭頭已然褪色，取而代之的是點點苔斑。我仍清楚記得遊樂園的每一個地方。旋
轉木馬一直是我從前最愛玩的項目，如今卻變成了破銅爛鐵，我不由百感交集。走近一看，雖然木馬早在太陽的曝曬下褪
色，但我還是認出了那隻我經常騎的木馬，那一段回憶瞬間湧上心頭⋯⋯

從前，旋轉木馬總是最多人排隊的項目，我也是其中一員。經過度秒如年的等待後，閘門終於向我張開雙手。我和其他小
朋友迫不及待地衝了進去，不幸的是，我衝得太快了，結果整個人仆倒在一隻木馬上，撞掉了兩顆牙齒。我當場哇哇大哭，
媽媽見狀，馬上跑來抱起我，到醫院細細檢查了一番，好在醫生說牙齒還會重新長出來。這次慘痛的教訓讓我再也不敢橫衝
直撞了。從此以後，每當我坐旋轉木馬時，我都會坐上那隻木馬，仔細一看，上面還可見我留下的牙印呢！

可惜時光荏苒，當初的旋轉木馬，現在已然破舊不堪，而我也從一個行事魯莽的小孩，逐漸成長為穩重的大人。小時候的
我受傷了，有父母悉心眷顧，帶我去醫治。長大之後，父母也漸漸年老，再沒有旺盛的精力如往昔般照顧我。從此，我每走
錯一步，也只能靠自己收拾殘局。想不到時間也漸漸將我的魯莽，埋藏在這片土地之下。　

夕陽西落，天空即將拉下帷幕。我默然回望，獨自回味，與逝去的童年道別。

重遊舊地，不料看見眼前一片破敗之景，我的心裏像打翻了五味瓶一般，五味雜陳。日月如梭，人人都會有長大、變化之
時，更何況是平凡的事物呢？重遊故地總是能喚醒人們內心深處的回憶，並為那不復返的時光而唏噓。然而，人生便是如
此，我們總不能停滯不前，否則人生將會變得毫無意義。也許，我們在成長的路上，總免不了失去，失去了童真，換來了成
熟。既然如此，那便帶上成熟，帶上故地的回憶，不斷在人生的道路上前進！
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《重遊舊地所見有感》4A
陳燁熙
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我們在不同成長階段會有不同的想法，處理事情的方法亦各有不同。犯錯是隨處可見的，幾乎沒過多久就會有人犯下
錯失。只是，不論過失大小，最重要是我們以怎樣的態度來解決問題。曾經的我，總是礙於面子而不肯承認自己的錯誤，
或是但求息事寧人而草草道歉了事。經過這件事，現在的我才明白了做錯事必須誠懇道歉，並承認自己的錯誤。

今天，我拖著疲倦的身體走在回校的路上。湛藍廣闊的天空中不見雲朵的身影，只有早起的鳥兒在自由自在地飛翔，
而太陽正欣欣然地注視著匆忙的人們。這樣的天氣不由使我心情愉快。不遠處，學校映入眼簾，迎面吹來的微風吹走了
我最後一絲睏意。我期盼著今天會是美好的一天，殊不知接下來發生的事情會給我帶來這麼大的改變。

上完一節課後，迎來的第一個小息是我和朋友的一個「小狂歡」。我們互相追逐打鬧著，穿梭在課室桌椅之間。無奈課
桌之間的空間過小，一本有著可愛封面的本子就這麼被我弄到了地上，還被我不小心地踩了兩腳，封面上全是髒黑的鞋
印。我拿起來一看，原來本子屬於我們班最文靜的女生——一心。「她一向脾氣好，應該不會怪我吧。」我心想著，隨便
拍了拍本子上的灰，也沒管我有沒有拍乾淨便又繼續去和朋友嬉戲打鬧了。

當一心回到教室，看到本子上面髒兮兮的，那一瞬間，她的眼睛紅了。我不以為然，認為不過是個本子而已，所以沒
打算主動去向她道歉。「啪嗒、啪嗒 ......」黃豆般大小的眼淚從她濕潤的眼眶中流了下來，雖然她沒有質問是誰幹的，但
她的眼淚讓我感到心虛，又讓我對這個本子充滿好奇。

我悄悄地問身邊的同學那個本子的「來歷」。從他們的口中，我得知那並不是一本普通的本子，而是她在外地工作的媽
媽專門寄給她的生日禮物，裏面還似乎有她媽媽寫給她的話。最重要的是，本子的封面是她媽媽親手畫的。由於疫情的
原因，一心和她媽媽快兩年沒見面了，所以一心才會如此看重這本本子。了解了本子的來歷，我雖覺得對不起一心，但
礙於面子，我仍然沒有勇氣去道歉。

「叮噹—─」上課鈴聲響起了，大家都回到了座位上。看著一心失魂落魄的樣子，我的內心更加愧疚了。在糾結了一節
課後，我終於下定決心向她道歉。

我鼓起勇氣來到一心面前，向她陳述弄髒本子的經過，又將身子彎成九十度，向她道歉。她似乎很驚訝，又或是感到
生氣，遲遲沒有說話。大概沉默了半分鐘，一心終於開口，她因為我誠懇的態度而原諒我了。我心中的大石頭終於放下
了。

再回想一次這件事，我發現道歉不丟臉，也不是甚麼難事；說出「對不起」三個字，是犯錯之後必須做的事情。曾經，
我總認為自己不過犯下小錯誤，不會有人計較。現在想想，那些事情很有可能會帶給別人很大的傷害，只是他們不計較
而已。就像一心的本子，我以為那只是在文具店隨手買的，但對一心來說，那個本子卻是意義非凡。做錯事情要認錯，
這是理所應當的，我為曾經不欲道歉的自己而慚愧，卻無力回頭，只能警誡自己以後要坦然面對過失，承認錯誤。

而且，道歉也不是隨便一句「對不起」便可，一旦決定道歉，那便不可以再為了面子而隨便了事。道歉的態度良好，
不僅僅是為了讓他人原諒自己，更是要讓他人知道自己明白錯誤，這樣既給他們一個交代，也是給自己的交代。我想：
如果我只是對一心草草說句「對不起」的話，或許很久都不會得到她的原諒吧。

回到家中，我感慨著自己明白到的道理，亦為自己曾經的想法感到羞愧。我拿出手機，編輯了一段文字，在社交網站
上發佈了新帖文。

《誠懇道歉的重要》 
黃子堯5A



中文佳作

6B
黎羽仟 《嚴以律己 寬以待人》

「嚴以律己，寬以待人」我站在一家字畫店裏輕輕地重複着字畫上的八個大字。此時，店主一邊踏着輕快的步伐從我身
邊經過，一邊嘴上念念有詞地說著：「對自己有嚴格的要求及規限，卻對別人抱有寬容的心態⋯⋯小姑娘，你不會不知道是
什麼意思吧？」我聽完後連忙搖頭，表示自己明白這八個大字的意思。店長看著我搖成撥浪鼓一樣的頭，輕笑着說：「那麼
你舉個例子給我聽聽？」說完，他便走去泡茶，讓我好好思索一番。

過了一會兒，只見他捧着茶壺走回來，一臉慈愛地要聽我的分享，而我也喝了口茶後，開始分享自己的見聞。

在記憶中，我的父親總是對人溫溫和和，即便是面對自己的學徒亦從未大聲喝斥，只會耐心地教導着對方該如何彈奏出
正確的旋律。我總在一旁看著他，又在他靈感出現時故意打斷他的思路，他卻從未責罵我，反而抱著我，一邊教我彈鋼琴，
一邊繼續尋找靈感。每當我彈錯時，他也會不厭其煩地和我說明該如何做得更好，即便是我突然想休息一會，他也只是點
點頭，然後在十五分鐘後繼續教我彈琴。他對我，甚至對別人的要求都從不嚴苛，只是希望我們能夠體會到彈鋼琴時的那
份喜悅，便滿足了。

但，每當琴房只有他一個人時，他便彷彿變了另一個人，每每都要求自己做到最好，無論是演奏的技巧，還是演奏時的
情感。好幾次，我在門後偷偷地聆聽，總能聽到他突然間停下來，用冷漠的聲線自問為何彈不出樂曲要表達的情感，即便
是完全正確的樂段，他也會一遍又一遍地彈奏，直到他認為自己可以與樂曲共鳴，帶出當中蘊含的情意。

有一次，我試着找出樂曲中所帶有的情懷，卻發現這是一件比登天還難的事情，因為我根本就無法理解作曲者的心情。

我當時去尋找父親，希望能知道他是如何領悟當中的情懷。而當我去到琴房時，他正正就在教導一名學徒該如何理解作
曲者的心境。那名學徒看著父親交給他的資料，不禁有些驚訝，一手揭開資料，只見裏面密密麻麻，全都是手寫的作曲家
生平，以及對樂曲情感的理解。學徒對父親問道：「這是您手寫的嗎？這太厲害了！」而父親只是回了句：「是啊，希望能
對你的理解有所幫助。但請記住，能否理解並不是必要的，不要為了能夠理解而傷害到自己的身體」，學徒聽完後便連忙道
謝，帶着資料走了。

而我則順勢走到父親身邊，帶着崇拜的眼神看着他，詢問他是否有了充足的資料，便能夠了解作曲家的心情。只見父親
搖搖頭，告訴我其實只有極少數的人才能真正與之共鳴。我疑惑地歪了頭，正想問父親該如何共鳴，他卻說自己也只能領
會到皮毛，當初決意要成為鋼琴老師時，為了盡可能以專業的一面教導學生，而不睡不喝連彈了三天琴才理解。

這一刻，我才知道對別人寬鬆的父親，原來會為了讓自己做得更好，而對自己這麼嚴苛。「嚴以律己，寬以待人」，這句
話不就正是說他嗎？

店長聽完後，細細品味了一口茶，輕輕點頭：「這真是難能可貴啊！沒想到你的父親是如此嚴以律己，寬以待人。」

最後，我對店長點頭微笑便走了。是的，父親能做到「嚴以律己，寬以待人」，的確非常可貴。在這社會上，大多數的
人都只會對別人要求高，諸多批判，卻忘了自身也是做不到，也有很多不足。所以，如果只是看到別人的不足，卻不好好
審視自身，只會讓自己停滯不前，永不進步，同時也會讓身邊的人倍感壓力，喘不過氣。

我想，我的父親該是因為明白這道理，才能堅守「嚴以律己，寬以待人」吧。
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獎項名稱 得獎者

Whole schoolMost Engaged School

舉辦機構：The Young PostBest of the Month

獎項名稱 得獎學生 班別

Lam Cheuk Ying (Solo Prose Reading)
Ip Wing Yi (Solo Verse)

First-runner-up
Second-runner-up

5A
5A

73rd Hong Kong Schools Speech Festival – 
                                           Secondary Five Girls’

舉辦機構：Hong Kong Schools Music and Speech Festival

獎項名稱 得獎學生 班別

張昊陽

謝太安

李靈兒

林琳

廖苑君

朱鴻銘

馮靖茹

黃志龍

伍梓茵

張煒兒

陳沛薇

陳寶兒

張愉斌

江欣桐

孫聖汶

梁銘基

倪敬堯

陳雋軒

彭貝堯

潘梓軒

張嘉誠

廖苑晴

莫宇申

余紹婷

連麗霏

萬敏儀

齊蕓萱

陳文灝

張慶妍

黃子堯

葉倩雯

葉泳怡

簡麗莎

李睿

伍傲

魏卓怡

曾芷晴

徐秀雯

黃諾琪

吳國展

葉澤雯

余香凝

余若琳

中一級  三等獎

中一級  三等獎

中一級  三等獎

中一級  三等獎

中一級  三等獎

中二級  三等獎

中二級  三等獎

中二級  三等獎

中二級  三等獎

中二級  三等獎

中三級  三等獎

中三級  三等獎

中三級  三等獎

中三級  三等獎

中三級  三等獎

高中組  一等獎

高中組  一等獎

高中組  二等獎

高中組  二等獎

高中組  二等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

高中組  三等獎

1A

1A

1A

1A

1A

2A

2A

2A

2A

2A

3A

3A

3A

3A

3A

5A

5A

5A

5A

5A

4A

4A

4A

4A

4B

4B

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

舉辦機構：奧冠教育中心粵港澳大灣區
數學競賽預選賽 2022 ( 香港賽區 )

獎項名稱

舉辦機構：
北區青年活動委員會
及民政事務總署主辦

得獎學生 班別

朱洛濨 3C中學組 (季軍 )

北區青年節設計比賽

獎項名稱

舉辦機構：
香港城市大學

得獎學生 班別

胡佳成 6D入圍嘉許獎

第七屆中學生傑出作品展 2022獎項名稱

舉辦機構：香港學校音樂及朗誦協會

得獎學生 班別

鄭珮華 1C中一、二級女子組冠軍

第 73屆香港學校朗誦節
                    詩詞獨誦 - 普通話

舉辦機構：北區民政事務處及北區防火委員會合辦

得獎學生 班別

林詠珊 6C

消防安全WhatsApp
            貼圖創作比賽

舉辦機構：the EDBSOW Writing Competition 2021

獎項名稱 得獎學生 班別

Ma Cheuk Yin Michael

Yau Kang Lung

Cai Ka Ming

Fan Chin Ting

Au Yeung Chun Ling

Ho Ngok Shing

Huang Tsz Yiu

Ni King Yiu Kevin

Wong Nok Ki

Lam Cheuk Ying

Appreciation of Participation (Junior)

Appreciation of Participation (Junior)

Appreciation of Participation (Junior)

Appreciation of Participation (Junior)

Appreciation of Participation (Junior)

Appreciation of Participation (Senior)

Appreciation of Participation (Senior)

Appreciation of Participation (Senior)

Appreciation of Participation (Senior)

Appreciation of Participation (Senior)

2A

2A

2B

2B

2C

5A

5A

5A

5A

5A

獎項名稱 得獎學生 班別

Wong Nok KiThe most creative student (November 2021) 5A

舉辦機構：The Young PostBest of the month

舉辦機構：Wall Street EnglishWall Street English
Experience Program 2021

獎項名稱 得獎學生 班別

Ye Chak Man

Ip Sin Man

Jian Lai Sho

Kong Po Yi

Tsang Tsz Ching

Wong Nok Ki

Yu Heung Ying Celine

Ni King Yiu

Poon Tsz Hin

Lam Cheuk Ying

First Prize

Second Prize

Second Prize

Second Prize

Second Prize

Second Prize

Second Prize

Third Prize

Third Prize

Third Prize

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

獎項名稱 得獎姓名
whole schoolCertificate of Participation

舉辦機構：Magazines International and Live ABCMI Young Writer Awards 
English Writing Competition 2021

TV News 2021

獎項名稱 得獎者

Whole schoolBest Participation Awards for Schools
 for Phase 3 and the Whole Year

舉辦機構：the EDB

 (October 2021)

獲獎記錄冊



獎項名稱

舉辦機構：公民田徑會

得獎學生 班別

男子丙組 標槍 季軍

男子丙組 1500米 殿軍

男子丙組 鐵餅 殿軍

男子乙組 鐵餅 季軍

男子乙組 標槍 第 5名

男子乙組 200米 第 7 名

男子甲組 400米 第 6 名

男子甲組 標槍 殿軍

林茂增

吳煒軒 

張子傑

蘇紹泓 

陳行順 

吳梓杰 

施孟虎 

施孟虎

2A

3F

4C

5B

5B

5D

5D

5D

全港公民青少年田徑賽 2021

獎項名稱 得獎學生 班別

吳梓杰

林家良

陳行順

鄺杰臻

賴祉曈

顏凱瑩

張子傑

高田

吳煒軒

金天

李梓謙

廖子軒

廖向榮

林禧繻

吳依藍

韋昌樂

劉冠宗

梁舜

李希怡

男子甲組 200米 冠軍

男子甲組 鐵餅 季軍

男子甲組 110 米欄 殿軍

男子甲組 跳高 殿軍

女子甲組 跳遠 冠軍

女子甲組 鐵餅 冠軍

男子乙組 鐵餅 冠軍

男子乙組 400米 亞軍

男子乙組 800米 季軍

男子乙組 100 米 季軍

男子乙組 三級跳遠 殿軍

男子乙組 鉛球 殿軍

男子乙組 跳遠 殿軍

女子乙組 200米 亞軍

女子乙組 100 米欄 殿軍

男子丙組 跳遠 冠軍 

男子丙組 跳高 冠軍

男子丙組 鐵餅 冠軍

女子丙組 400米 季軍

5D

6C

5B

5D

5D

6A

4C

3F

3F

4E

3D

4C

4B

4B

4B

2A

2C

2E

1D

舉辦機構：學界體育聯會大埔及北區田徑賽

獎項名稱 得獎學生 班別

朱信磊

舒汶耀

梁凌

招慶然

吳子鏵

鍾尚賢

鄭泳桐

楊溢晴

廖雅媛

曾梓琳

邵慧琳

黃晞桐

鄒靖琳

馬瑞彤

卓家如

男子公開初級組冠軍

男子丙組亞軍

男子乙組殿軍

男子乙組第十二名

男子乙組第十三名

男子乙組第十六名

女子公開初級組亞軍

女子公開初級組季軍

女子公開初級組殿軍

女子丙組殿軍

女子丙組第五名優異

女子乙組第五名優異

女子乙組第六名優異

女子乙組第十名

女子乙組第十六名

 

4D

2A

4D

4A

3D

3B

5B

5D

5C

2C

2A

3A

3D

2D

3B

舉辦機構：香港射箭總會北區青少年室外射箭公開賽

北區室內賽艇錦標賽

獎項名稱

舉辦機構：北區體育會及北區區議會合辦

得獎學生 班別

李家楓 (隊長 )
張子傑
黃宏彬
趙梓巽

4E
4C
4C
4D

男子 U19 組別團體季軍

舉辦機構：
奧冠教育中心

獎項名稱 得獎學生 班別

梁銘基

曾芷晴

連麗霏

陳雋軒

陳文灝

何雪怡

葉倩雯

伍傲

倪敬堯

彭貝堯

潘梓軒

黃諾琪

葉澤雯

余香凝

施成城

鄧德華

高中組金獎

高中組銀獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

高中組銅獎

5A

5A

4B

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5A

5B

5B

泰國國際數學競賽初賽2021
2022 （香港賽區）

獎項名稱 得獎學生 班別

朱鴻銘

黃志龍

陳沛薇

周乘風

江欣桐

王咨芯

呂梓慰

孫聖汶

詹佳浩

黃雅鈺

許籽霆

萬敏儀

林禧繻

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

卓越表現獎

2A

2A

3A

3A

3A

3A

3A

3A

3A

3B

3E

4B

4B

舉辦機構：香港賽馬會「翻轉教學」先導計劃之
   「自學不求人 夏日不停學」獎勵計劃

獲選為北區代表
在稍後代表北區出戰全新界田徑賽

2A 韋昌樂、2C劉冠宗、

2E 梁舜、

3F 高田、3F 吳煒軒、

4C廖子軒、4E金天、

5D吳梓傑、4C張子傑、

獲獎記錄冊


